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KATALOG DOPOLNILNIH DEJAVNOSTI
ZA NADARJENE IN UCENCE, KI ZELIJO
IN ZMOREJO VEC ZA SOLSKO LETO
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KALIGRAFIJA

Primernost: od 5. do 9. razreda
Trajanje: 10 Solskih ur

|zvajanje: 2 Solski uri, ob torkih, od 16.00
do 17.30

ZacCetek: 1.10. 2024

Prostor: ucilnica st. 4

Mentorica; Suzana Morel

v

Spoznajo osnove »risanja« Crk
(LETTERING je  umetnost
risanja Crk).

Rocno risejo ¢rke s svincniki,
flomastri, markerji, kaligrafskimi

flomastri...

Izvajajo vaje za ogrevanje miSic
rok in prstov.

PiSejo velike tiskane Ccrke s
poudarjenimi verzalkami.

PiSejo neserifno in serifno
pisavo, gotico...

V pisavo vklju€ujejo okrasne

elemente (vitice, okvirje,
puscice, polzke, zvezde,
iskre...).

S kaligrafskim pisalom napiSejo
klasicno in moderno abecedo,
imena, pesmi...




IZDELAVA ORIGAMUJEV

Primernost: od 5. do 9. razreda
Trajanje: 10 Solskih ur

|zvajanje: 2 Solski uri, ob sredah, od
16.00 do 17.30

ZacCetek: 2. 10. 2024

Prostor: ucilnica st. 4

Mentor: Suzana Morel
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Origami je umetnost zgibanja
papirja. Cilj je s tehnikami
zgibanja in Kiparjenja
preoblikovati raven kvadratni list
papirja v dokonc¢ano skulpturo.

Spoznajo osnhovne korake

zgibanja papirja:

- prepogib,
precni zgib,
obrat,
nasprotni zgib,
povecava,
zasuk,
zgib na meh,
razpotegnitev,
izvlecenje,
razpiranje,
sploscéenje,
premik.

Naucijo se, kaj pomenijo puscice,
Crte in druga navodila.

Izdelujejo  poljubne figure s
tehniko origami.




Ustvarjalne delavnice

Izdelovanje razli¢nih izdelkov v prick

Primernost: 5. in 6. razred o . T
tehniki - tehnika prebadanja in Sivanja.

Trajanje: 8 ur

Namenjeno uc¢encem, ki imajo dobre
motori¢ne spretnosti, so natanc¢ni pri
delu.

Izvajanje: november, december, januar
februar

Prostor: Udilnica 38
Mentor: NataSa Lulik




Likovno ustvarjanje

Sodelovanje na likovnih natecajih
in likovnih kolonijah

Primernost: od 6. do 9. razreda
Trajanje: po dogovoru
Izvajanje: celo Solsko leto
Mentor: Romana Harmel

Emma Ruff Marusié

( likovna naloga u€enke razstavljena
v Narodni galeriji v Ljubljani)

Vsako leto Sola prejme povabila za
sodelovanje na likovnih natecajih.

Ucenci bodo obvesSceni o vsebinah
nate€aja in Casovnih okvirjih za oddajo
svojih del. Dolo¢en bo termin za
podrobnejSa navodila, usmerjanje in
pomo¢ pri izbiri motiva in likovne
tehnike. Uvodno ustvarjanje likovnih
nalog bo potekalo v Soli, v likovni
ucilnici.




Cankarjevo tekmovanje

Primernost: 4. in 5. razred
Trajanje: februar in marec 2025

Izvajanje:
e 2.4.2025 - Solsko tekmovanje

Mentorici: Natasa Lulik, Tanja Jari¢
Primc

Cankarjevo tekmovanije je oblika
spodbujanja in razvijanja branja
zahtevnejSih besedil, ob tem pa se
postopoma in vodeno razvija zmoznost
kriticnega branja knjizevnosti.

Po branju in skupnih pripravah ucenci
samostojno piSejo nalogo na dolo¢eno
knjizevno temo.

Namenjeno je u€encem, ki izkazujejo
vi§je razvite zmoznosti branja in pisanja
ter zmoznosti kritiCnega branja
knjizevnosti.

Tekmovanje iz zgodovine

Primernost: 8. in 9. razred

Termin:
e 5.12. 2024 — Solsko
tekmovanje
e 6.3.2024 —drzavno
tekmovanje

Izvajanje: Priprave bodo potekale v
Casu zgodovinskega krozka na Soli.

Prostor: Udilnica 33
Mentor: Janja Krizaj

Tekmovanje poteka v skladu s
Pravilnikom o tekmovanju ucencev
8. in 9. razreda osnovne Sole s
podrocja zgodovine in je
selekcijske narave.




Dejavnosti za nadarjene pri
pouku zgodovine

Primernost: 6., 7. in 8. razred

Cas dejavnosti:
e branje doma v prostem Casu,
e predstavitev knjige v Casu pouka
(po dogovoru z uciteljem).

Izvajanje: Sestanek z mentorico na Soli
v Casu zgodovinskega krozka.

Prostor: Udilnica 33

Mentor: Janja Krizaj

“SVETOVNA
ZGODOVINA

PRVA MESTA IN IMPERIJI

POTEK DEJAVNOSTI:

1.) Samostojen obisk mestne

knjiznice in izbira knjige z
zgodovinsko vsebino.

2.) Branje knjige v prostem casu.
3.) Priprava kratke predstavitve
knjige na plakatu.

4.) Predstavitev knjige mlajSim

uéencem.

Drzave in zastave sveta -
tekmovanje

Primernost: od 6. do 9. razreda
Izvajanje: junij 2025
Prostor: Udilnica 35

Mentor: Valentina Sever, Andreja
Cesnik

Zabavno tekmovanje v poznavanju
drzav in zastav sveta.




Selekcijsko tekmovanje s
podrocéja geografije

Primernost: od 6. do 9. razreda

Izvajanje:
e 12.11.2024 - Solsko
tekmovanje
e 5.4.2025 - drzavno
tekmovanje

Prostor: Udilnica 35

Mentor: Valentina Sever

Selekcijsko tekmovanje za osnovnosolce
s podrocja geografije bo potekalo na
temo NARAVNE SILE, KI SPREMINJAJO
DRUZBO.

Tekmovanije je sestavljeno iz obveznega
pisnega dela na Solski stopnji ter
obveznega pisnega in terenskega dela na
drzavni stopniji.

Start up vikend
(podjetniski vikend)

Primernost: od 6. do 9. razreda
Izvajanje: oktober 2024

Prostor: Ugilnica 35 in Solski center
Postojna

Mentor: Valentina Sever

Ponujamo izjemno priloznost, da
spoznas, kako razviti poslovno idejo in
jo uresniciti v praksi. Pridruzi se nam na
Start up vikendu.




English club

Primernost: 6. — 9. razred

Trajanje: Vklju€eni u€enci se bodo z
mentorico sre¢evali dvakrat na mesec
po dve Solski uri.

Izvajanje: ob sredah 6. in 7. Solsko uro

Prostor; Ucilnica 72
Mentor: Tina Verbid

Skupina je namenjena u¢encem, ki si
zelijo znanje, pridobljeno pri pouku
anglescCine, nadgraditi, obogatiti in ga
uporabiti v novih, prakti¢nih Zivljenjskih
situacijah.

Uc&enci bodo pod mentorstvom ustvarjali
Solsko glasilo v angleSkem jeziku, ki bo
izhajalo vsaka 2-3 mesece. Nacrtujemo
izdajo stirih e-glasil, v katerih bodo
objavljeni prispevki iz razli¢nih podrodij
(Sport, kultura, kulinarika, okolje itd.).
Teme bomo izbirali tudi glede na interes
vklju€enih u€encev.

SodelujocCi u€enci se bodo naucili tudi
drugih vescin, kot na primer: veScine
neodvisnega novinarskega porocanja,
kriti€chega misljenje, oblikovanja
publikacij s pomocjo orodja Canva,
osnov marketinga, dela v skupini itd.




EPI Reading Badge

Primernost: 4., 5. in 6. razred
Trajanje: jesen, zima (priprava), april

(tekmovanje)

Izvajanje: delno v ¢asu pouka, delno v
Casu predur in 6. Solskih ur oz. po
dogovoru

Mentor: Tina Verbic

Vsi, ki verjamete v pozitivho moc¢
branja, vabljeni, da se nam tudi
letos pridruzite!

Epi bralne znacke namrec niso
tipicno tekmovanje. So predvsem
spodbuda in veselje do branja.
Ce beremo, smo vsi zmagovalci.

Zato vas tudi letos vabimo, da se
nam pridruzite na tekmovanju za
Epi bralne znacke.

Dodatni pouk iz anglescine

e 6.razred
Trajanje: Solsko leto 2024/25
|zvajanje: vsak drugi Cetrtek, 6.ura
Prostor: UCilnica 62
Mentor: Tina Verbi¢

e 7.razred
Trajanje: Solsko leto 2024/25
Izvajanje: ponedeljek, 6. ura
Prostor: Ucilnica 72
Mentor: Klara Lukan Zilavec

e 8.in9.razred
Trajanje: Solsko leto 2024/25
lzvajanje:
e 8. razred — ponedeljek, predura
e 9. razred — sreda, predura
Prostor: UCilnica 72
Mentor: UrSka Zitnik

Dodatni pouk za 8. in 9. razred se bo
izvajal kot priprava na tekmovanje iz
anglescCine v 8. in 9. razredu.
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Selekcijsko tekmovanje s
podroc€ja angles¢ine

Primernost: 8. in 9. razred
Izvajanje:

e 19.11.2024 - Solsko tekmovanje
e 3.3.2025 - drzavno tekmovanje

Mentor: 8. razred }
9. razred — UrSka Zitnik

Tekmovanje poteka v skladu s
Pravilnikom o tekmovanju u€encev 8. in
9. razreda osnovne Sole s podrocja
anglescine.

8. razred
Tematsko podrocje na drzavni stopniji
tekmovanja: THE YEAR 2024

9. razred
Knjizna predloga na drzavni stopnji
tekmovanja: LOVE FROM ATO Z




INTENZIVNI TECAJ ANGLESCINE
English In Action

Primernost: od 5. do 9. razreda
Trajanje: strnjeno 5 dni (6 u€nih ur na
dan)

Izvajanje: konec avgusta 2025

Organizator: JoZica KalSek Malec
(Dejavnost je pladljiva, predvidena cena
je 158,00 EUR.)

Otroci bodo  obkroZzeni z
angleskim jezikom in britansko
kulturo.

Poucevali jih bodo kvalificirani
ucitelji - domaci govorci, ki bodo
prileteli naravnost iz Anglije.
Intenzivno delo — 6 ucnih ur na
dan

Zabavne poucne  aktivnosti,
diskusije, kvizi, predstavitve,
projektno delo ali gledaliska igra.
Delovni zvezek, mapo in svincnik
prejmejo ucCenci na zacCetku
teCaja.

Priznanje ob zakljuCku teCaja za
vsakega otroka.




Preglovo priznanje —
tekmovanje iz kemije

Primernost: 8. in 9. razred

lzvajanje:
e Solsko tekmovanje: 13. 1. 2025
e regijsko tekmovanje: 22. 3. 2025
e drzavno tekmovanje: 10. 5. 2025

Prostor: Udilnica 46

Mentor: Mateja Rupnik

Tekmovanje iz znanja kemije za
Preglova priznanja in

plakete je tekmovanje iz znanja kemije,
ki ga vsako leto organizira Zveza za
tehni¢no kulturo Slovenije.

Zlata kuhalnica - tekmovanje
Primernost: od 6. do 8. razreda

Izvajanje:

e 8.10. 2025 - regijsko tekmovanje

Prostor: Ucilnica gospodinjstva
Mentor: Mateja Rupnik

Tekmovanje za Zlato kuhalnico je
namenjeno u¢encem osnovnih Sol od 6.
do 8. razreda. VkljuCuje pisni izdelek in
pripravo doloCenih nacionalnih jedi.

kuHamea



https://sl.wikipedia.org/wiki/Tekmovanje
https://sl.wikipedia.org/wiki/Kemija
https://sl.wikipedia.org/wiki/Zveza_za_tehni%C4%8Dno_kulturo_Slovenije
https://sl.wikipedia.org/wiki/Zveza_za_tehni%C4%8Dno_kulturo_Slovenije

Dodatni pouk Matematike
&
Matematiéna tekmovanja

Primernost: od 1. do 9. razreda

Izvajanje: UCenci se bodo pripravljali na
tekmovanje v okviru dodatnega pouka.

TEKMOVANJE ©
é

1z
MATEMATIKE

Tekmovanje v znanju matematike za

Kenquru & Vegova priznanja:

e 20. 3. 2025 - Solsko tekmovanje

e 10. 4. 2025 - podrocno
tekmovanje

e 8.5.2025 - drzavno tekmovanje

Mentor: Tjasa Zore
razredni¢arke — razredna
stopnja

Tekmovanje iz razvedrilne
matematike

e 10.12. 2024 — Solsko tekmovanje
e 1.2.2025 - drzavno tekmovanje

Mentor: UrSka Puc




VESELA SOLA

Primernost: od 4. do 9. razreda
Izvajanje: oktober-marec
Solsko tekmovanje: 5.3.2025

DrZzavno tekmovanje: 9.4.2025

Prostor: po dogovoru
Mentor: Valentina Panger

Vesela Sola je izobrazevalni projekt, ki
mlade spodbuja k celovitemu
pridobivanju znanja, ves¢in in
spretnosti. Tematske niti se stekajo v
tekmovanije, ki se ga lahko udelezijo vsi
uCenci, tudi tisti v prilagojenem
programu. Namen Vesele Sole je
Sirjenje splosSnega Zznanja na
hudomusen in igriv nacin. Vsebine so
raznovrstne in so vezane na aktualne
teme danasnjega Casa — lahko gre za
obeleZevanje posebnih dogodkov ali za
preprosto dopolnjevanje znanja s
podrocij tezje razumljivih tem. Teme so
lahko povezane z ucCnim nacrtom
osnovne Sole, lahko pa so izbrane zato,
da bi uCence seznanili tudi s takimi
vsebinami, ki v uénem nadrtu za
osnovnosolce niso predvidene. Vesela
Sola zaokrozuje tematske niti z
zakljuénim drzavnim tekmovanjem.

Predvidene veselosSolske teme v
sezoni 2024/2025:
o Labirint Custev (september

2024)

o Adrenalinski Sporti (oktober
2024)

o Varna raba novih tehnologij
(november 2024)

e Luna (december 2024)

o Obnovljivi viri energije (januar
2025)

o Kaj jejo zivali (februar 2025)

e Letala na pomo¢ (marec 2025)

o Plansarstvo (april 2025)

o Kako so nastale barve (maj
2025)

« Koralni grebeni (junij 2025)




Proteusovo priznanje —
tekmovanje v znanju biologije

Primernost: 8. in 9. razred

lzvajanje:
e 16.10. 2024 - Solsko tekmovanje
e 6.12.2024 —drzavno
tekmovanje

Prostor; Ucilnica 76

Mentor: Nina Strohsack

Tema tekmovanja v Solskem letu
2024/2025 bo Okamnelo Zivljenje — fosili
v Sloveniji:

e Ledenodobni sesalci: Neveljski
mamut, jamski medved, jamski
lev

e NajstarejSi morski konjicki na
svetu

e Fosilne ribe iz Krasa

¢ RamenonoZci imenovani po
Karavankah

e Fosilni ostanki morskih psov

e Megalodontidne Skoljke

e Rastlinski ostanki (od listov do
fosilnega lesa in premoga

e Trilobiti

e Dinozavri (ostanki kosti pri
izkopavanju AC Kozina-Koper) in
njihove sledi

e Fosilni glavonoZzci

e Slovenski fosili poimenovani po
paleontologih in geologih

Tekmovanje v znanju iz
sladkorne bolezni

Primernost: od 4. do 9. razreda

Izvajanje:
e 11.10. 2024 — Solsko tekmovanje
o 22.11.2024 —drzavno
tekmovanje

Mentor: Jasna Kozar

Tekmovanje bo potekalo v skladu s
Pravilnikom o tekmovanju v znanju iz
sladkorne bolezni in z razpisom
tekmovanija, ki sta objavljena na spletni
strani www.diabetes-zveza.si pod
rubriko Solska tekmovanja.

TEKMOVANJE V ZNANJU
1Z SLADKORNE BOLEZNI




Sportna tekmovanja Tekmovanja:

Primernost: Na podrocju Sporta ucitelji e atletika,
sestavijo ekipe na podlagi znanja, sposobnosti, e kosSarka,
uspehov, pripravljenosti in odnosa u¢encev na e KkoSarka 3:3,
posameznem Sportnem podrocju. e nogomet,
e o0dbojka,
e |okostrelstvo,
Mentorji: aktiv uCiteljev Sporta o streljanje z zraéno pusko,
e smucanje....

Solska
Sportna
Tekmovanja

Podruzniéni OS Bukovije in
Studeno

Ucencem bodo ponujene vsebine iz
razlicnih podrocjih:

Primernost: 5. razred

Izvajanje: Podruznici Bukovje in e umetniskega,

Studeno se bosta pri izvajanju  tehniCnega,

dejavnosti z nadarjenimi uéenci e Sportnega

povezovali in jih izvajali skupaj. e ogled Moderne ali narodne
galerije,

Mentorici: Sintia Klede in Ana Savic e o0bisk katerega izmed muzejev —

muzej iluzij, prirodoslovni muzej,
e ogled gledaliske predstave ali
koncerta,...




Podruzniéna OS Planina

Primernost: 5.r. Podruzni¢ne OS
Planina

Izvajanje: v Podruzniéni OS Planina, v
Domu ostarelih v Logatcu, v Ljubljani, v
okolici Planine pri Rakeku

Mentor: Mateja Magajna

Uc€enci se bodo lahko udeleZili
naslednjih dejavnosti:

Pogovori, razmisljanje in
reSevanje raznih nalog in anket.
Priprava programa in obisk doma
ostarelih.

Obisk pomembne uspesne osebe
in pogovor z njo.

Obisk hiSe eksperimentov z
vlakom.

Razmisljanje o geslih KOCKE
miru.

Sodelovanje v Projektu Living
peace.

Sodelovanje in snemanje
videospota (e bo mogoce).
Ustvarjanje lastnih melodij in
sodelovanje v pevskem zboru
Sodelovanje s Sportniki.

Skupno ustvarjanje dramske igre
in nastopanje.

MatematiCne uganke.




